
 

  

 

 

 

 

頑張る姿は美しい 

                                校長 田端 敦子 

 今年は残暑よりも天候不順の日が多い中、9 月５日（土）に行われた「十小まつり」は、天気も見方をし

て晴れ間も見られるなか、今年も青少対十地区・十ちゃん会・学校共催で、多数のお店を出店し、子供も大

人も楽しんでいる様子が見られました。また、盆踊り隊による「東大和音頭」は子供たちや地域の方も笑顔

で踊っていました。家族での手持ち花火、そして十ちゃん会による打ち上げ花火も華やかでした。第十小学

校がこの地域のコミュニティの中心であることを実感しました。関わってくださいましたすべての方々に

感謝いたします。子供たちにとって、忘れられない夏の良い思い出になったことと思います。 

 １０月に入り、運動会練習が本格的に始まっていきます。子供たちは、限られた練習時間の中で表現や短

距離走の練習に取り組んでいきます。そして主体的に活動する５，６年生の運動会係活動のもとに運動会は

成り立ちます。当日の演技や順位よりも、練習の過程を大切にしていきたいです。十小の子供たちはとても

素直でよく頑張る姿が普段の学校生活でもよく見られます。運動会に向けて、指導者である教員には、「運

動が苦手な子供の様子を特によく見てあげて声掛けをしてください。」と伝えています。学年練習の際には

得意な子供より苦手な子供へのフォローが大事です。本番が終わった時に、どの子も「やりきった！がんば

った！」という充実感が味わえるような運動会となるように、学校では指導・支援をしていきますので、ご

家庭でもお子さんの体調管理と励ましの言葉をかけてあげてください。 

 今年度も後半になり、子供を中心に、学校と家庭・地域とのより良好な関係づくりを進めてきています。

東京都教育員会から、教職員との連絡・面談等にあたってのお願いとして、ガイドラインが策定されていま

す。詳しくは別紙にてご案内しますが、三つの基本方針を以下にお示ししますので、ご理解の上、今後とも

本校の教育活動にご協力の程、どうぞよろしくお願いします。 

１：学校と家庭・地域は、児童の成長を第一に考え、児童の意向を大切にする。 

２：学校と家庭・地域は、学校や児童に係る課題について、相互理解を深めるため、コミュニケーションを

密にする。 

３：学校と家庭・地域は、児童を育成する上で、互いに尊重し合い、それぞれの役割を踏まえて連携・協働

する。 
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１年生 

【生活科「たのしいあきいっぱい」の学習について】 

生活科「たのしいあきいっぱい」で、秋の自然物を使用したおもちゃ作りや遊びを行います。どんぐり・ 

松ぼっくり・落ち葉・木の実等の秋の自然物を、家の周りや遊びに行った場所で見付けたら、拾って学校に

持ってきてください。（その都度、持ってきていただいて大丈夫です。）１０月２９日（木）に、武蔵村山市

大南公園へどんぐりや落ち葉を拾いに行きます。午前中での実施予定のため、お弁当は必要ありません。雨

天の場合は、１１月５日（木）に延期となります。前日に、教科書や筆箱等の学習用具は学校に置いておき

ます。当日は、通常通りの登校です。持ち物は、リュック・水筒（肩から下げられるタイプ）・黄色い帽

子・しおり・ビニール袋２枚（木の実などを入れる物）・ハンカチ・ティッシュ・雨具（カッパ）・給食セッ

トとなっています。詳しくは、後日配布のしおりをご覧ください。 

【運動会の練習について】 

１０月５日（月）から、運動会の練習が始まります。運動会練習期間中は、体育着を使用する回数が増え 

ます。汗をかいたら体育着を持ち帰らせようと思います。体育着を洗濯して乾かなった場合、体育着の代わ

りとなる運動に適した服を持たせてください。また汗拭き用のタオルや水筒もご用意をお願いします。 

 
２年生 

【図工「たからもののものがたり」の学習について】 

１０月に図工では、自分の宝物を紹介する学習を行う予定です。自宅にある自分の宝物の写真を撮影する

ために、１０月２日（金）にタブレット端末を持ち帰らせます。宝物は３つまで選ぶことができます。アイ

パッドで宝物を撮影・保存し、５日（月）にタブレット端末を持たせてください。 

【２年２組の５時間授業について】 

１０月７日（水）の５校時、２年２組の研究授業がありますので、２組の下校時刻は、１４時１５分頃に

なります。１組は、給食ありの特別時程のため、最終下校時刻は１３時頃です。 

【運動会の衣装について】 

 先月号でもお伝えしました通り、運動会の表現で、カラフルな半袖の T シャツを使用します。色は自由で、

柄やイラストは目立たない方が望ましいです。体育着の上に着るため、体にぴったりでなく、少しゆとりの

あるサイズが良いと思います。１０月９日（金）までにご用意ください。記名の上、名前の書いた袋に入れ

て持たせてください。 

３年生 

【運動会練習時の服装について】 

１０月５日（月）から、本格的に運動会練習が始まります。運動会練習期間は、体育着を使用する回数が

多くなります。衛生面を考慮し、汗を多くかいた日は体育着を持ち帰るように声を掛けます。児童が持ち帰

りましたらその日のうちに洗濯していただき、翌朝乾かなった場合は、体育着の代わりとなる運動に適した

服を持たせていただきますよう、よろしくお願いします。（できるだけ無地が好ましいですが、文字や柄のプ

リントが入っているものでも構いません。子どもたちが安心して取り組めるよう、各担任から話をします。）

あわせて、汗拭き用のタオルや水筒の用意もお願いします。 

今年の運動会では、「エイサー」を踊ります。本番は、黒いＴシャツを着てかっこよく踊りたいと思ってい

ます。つきましては、本番までに黒いＴシャツをご用意いただきますよう、よろしくお願いします。 

【社会科見学（スーパーマーケット見学）】について 

見学先のスーパーマーケットから連絡が入り、９月２４日（木）に予定していた社会科見学が延期となり

ました。１０月以降で実施できるように計画を立てております。今後、実施・中止が決まりましたら、改め

てご連絡差し上げます。実施となりましたら、ＢＡＮＤでボランティアを募集いたしますので、その際はぜ

ひご協力をお願いいたします。 

【３年３組の下校時刻について】 

 １０月７日（水）５校時に３年３組で研究授業があります。３組の下校時刻は１４時３０分頃になります。 

１・２組は、給食ありの特別時程のため、下校時刻は１３時頃となります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４年生 

【運動会の練習が始まります】 

 １０月５日（月）から、運動会の練習が始まります。運動会練習期間中は、体育着を使用する回数が増え

ます。汗をかいたら体育着を持ち帰らせようと思います。体育着を洗濯して乾かなかった場合は、体育着の

代わりとなる運動に適した服を持たせてください。また、汗拭き用のタオルや水筒のご用意もお願いします。 

【代表委員会について】 

 ４年生から、各クラス２名の児童が代表委員会に所属しており、前期と後期にわかれて活動しています。

１０月１日（木）の代表委員会では、前期と後期の担当児童どちらもが参加し、活動内容の引継ぎを行いま

す。前期を担当した児童は、この日をもって活動が最後となります。また、後期を担当する児童は、この日

から３月の代表委員会まで活動を行います。下校時刻は１５時３０分頃となります。 

委員会活動日 

１０月１日（木）、１１月５日（木）、１１月２６日（木）、１月１４日（木）、２月４日（木）、２月２５日（木） 

５年生 

【TGG 校外学習について】 

１１月１１日（水）に TOKYO GLOBAL GATEWAY GREEN SPRINGS（立川市）にて、外国語学

習に行きます。英語を使用する楽しさや必要性を体感し、英語学習の意欲向上を図ります。 

交通費モノレール代として２００円を集金袋に入れて、１０月９日（金）までにお子さんに持たせてくだ

さい。なお、当日のお弁当の準備をお願いします。 

   日時：１１月１１日（水） 雨天決行 

   場所：TOKYO GLOBAL GATEWAY GREEN SPRINGS（立川市） 

   時間：いつも通り登校・学校出発８時４５分・学校到着１５時１５分 

  持ち物：リュックサック登校・弁当・水筒・筆箱・バンダナ（当日配布）・雨具 

【５年２組の下校時刻について】 

 １０月７日（水）５校時に５年２組で研究授業があります。２組の下校時刻は１４時３０分頃になります。 

１・３・４組は、給食ありの特別時程のため、下校時刻は１３時頃となります。 

【家庭科調理実習について】 

 調理実習を行います。クラスによって実習の時間は違いますが、BAND にてお手伝いを募集します。ご協

力お願いします。 

材料：みそ・煮干し・塩・大根・乾燥わかめ・米 アレルギー対応のある場合は、担任までご連絡ください。 

６年生 

【運動会の練習が始まります】 

１０月５日（月）から運動会の練習が始まります。運動会練習期間中は、体育着を使用する回数が増えま

す。汗をかいたら体育着を持ち帰ります。体育着を洗濯して乾かなった場合、体育着の代わりとなる運動に

適した服を持たせてください。また、汗拭き・足拭き用のタオルや水筒もご用意をお願いします。 

また、必要以上に爪が長い児童が見られます。長い爪のまま組体操に取り組んでいると他の児童に触れた

際に、自分の爪が傷ついたり、相手を傷つけたりする可能性があります。安全のために爪は必要以上に長く

せず、切って登校するよう、お声掛けとご確認をお願いします。 

【卒業に関する文書作成のためのお願い】 

卒業証書や卒業アルバムなど、卒業に関する文書を作成するにあたり、戸籍上の情報を把握することが必

要になります。先日配布した「卒業に関する文書作成について」の紙面に必要事項を正確に記入していただ

き、１０月１６日（金）までに担任に提出してください。 

【６年２組研究授業について】 

１０月３０日（金）５校時に６年２組で研究授業があります。２組の下校時刻は１４時１５分頃になりま

す。１・３・４組は、給食ありの特別時程のため、下校時刻は１３時頃となります。 

いつもの水曜日より

遅い下校時刻です。 



【１０月の行事予定】     

日 曜 行事予定 

授業時数 

１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 木 都民の日 委員会 避難訓練 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

２ 金 
そうじなし時程 たてわり班活動  

特別支援教室「くぬぎ」公開終 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 土 ドッジビー大会       

４ 日        

５ 月 
体育朝会  

校庭開放停止 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

７ 水 

特別時程 

研究授業（２年２組・５年２組・ 

３年３組のみ５時間授業） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

８ 木 運動会係活動（５・６年） ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

９ 金 児童集会 ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

10 土        

11 日        

12 月 スポーツの日       

13 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

14 水 特別時程 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 木 運動会全校練習 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 金 運動会全校練習（予備） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

17 土        

18 日        

19 月 安全朝会 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

20 火 運動会全校練習 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

21 水 
運動会係活動（５．６年） 

運動会全校練習（予備） 
４ ４ ４ ４ ５ ５ 

22 木  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

23 金 運動会前日準備（５・６年） ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

24 土 運動会 特別時程 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

25 日        

26 月 振替休業日       

27 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

28 水  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

29 木 
クラブ活動 

生活科見学（１年） 
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 金 
特別時程 

研究授業（６年２組のみ５時間） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

31 土        

 

 

 

 

【学習発表会について】 

学習発表会では、国語科で扱った教材の劇

化・社会科や総合的な学習の時間で学んだこ

との発表・音楽科での合唱や合奏など、学年

ごとに、日頃の学習の成果を生かした発表を

行います。ぜひご参観ください。。 

 

児童鑑賞日  １２月４日（金）体育館 

保護者鑑賞日 １２月５日（土）体育館 

       ８時４０分～１１時４５分   

※各学年の予定時刻と詳細は、後日配布する 

プログラムをご覧ください。 

 

【運動会について】 
日時：令和８年１０月２４日（土）  

８時４５分～１２時１５分 

受付場所：北門と南門で受付を行います。 

入場時間：午前８時１５分から入場するこ
とができます。それ以前の時間
は、敷地内に入ることはご遠慮
ください。全て立ち見のため、
参観スペースの確保はできませ
ん。 

  

多くの方々に子供たちの頑張りをたくさ 
ん褒めていただけたらと思います。ぜひ、
ご参観ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【１１月の行事予定】 
 

 ３日（火） 文化の日            １８日（水） 給食センター見学（２年） 

 ５日（木） 委員会活動           ２３日（月） 勤労感謝の日 

 ６日（金） 理科出前授業（６年）      ２６日（木） 委員会活動 

 ９日（月） 就学時検診           ２７日（金） 東大和市小学校連合音楽会（５年） 

１１日（水） TGG 体験学習（５年）      ３０日（月） 短縄旬間始 

１２日（木） クラブ活動            

【スクールカウンセラーの予定】 

青木（金曜日） 

10/2  10/9  10/23  10/30 

 

吉川（木曜日） 

10/1  10/8  10/15  10/22  10/25 

 

【サポートルームの予定】 
田久保（水・金曜日） 

10/2  10/7  10/9  10/14  10/16  10/21 

10/23  10/28  10/30 

 

28 

 

 


